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Перечень продуктов, разр^ённых для передачи пациентам, 
находящимся на<дечении в БУЗ ВО «ВОПБ»

(Температурный режим хранения скоропортящихся продуктов +2 - +6°С)

Разрешено к передаче;
№
п/п Наименование продукта Кол-во продукта

Срок хранения
не вскрытой 

упаковки
вскрытой
упаковки

1 Сыр плавленый в упаковке для 
единоразового употребления до 0,3 кг. срок годности см. 

на упаковке -

2 Кисломолочные продукты в 
промышленной упаковке

по 0,5 л., 
суммарно до 1 л.

срок годности см. 
на упаковке 12 часов

3 Молочные продукты в промышленной 
упаковке до 1 л. срок годности 

см. на упаковке 12 часов

4 Творог, сырки творожные в 
промышленной упаковке для 
единоразового употребления

до 0,5 кг. срок годности см. 
на упаковке -

5 Консервы рыбные, паштеты в фабричной 
упаковке для единоразового употребления до 3 шт.

срок годности 
смотрите на 

упаковке
-

6 Соки в промышленной упаковке не более 
2 пак. по 0,5 л.

срок годности см. 
на упаковке 12 часов

7 Минеральная вода в фабричной упаковке 0,5-1,5 л. срок годности см. 
на упаковке -

8 Кондитерские изделия в фабричной 
упаковке (конфеты, шоколад, зефир и т.д.) суммарно 

до 2 кг.
срок годности см. 

на упаковке -

9 Печенье, вафли, баранки и т.д. в 
фабричной упаковке

суммарно 
до 2 кг.

срок годности см. 
на упаковке -

10 Выпечка в фабричной упаковке (булочки, 
пирожки, слойки и т.д.) для единоразового 
употребления до 3 шт. срок годности см. 

на упаковке -

11 Сахарный песок, сахар кусковой суммарно 
до 1 кг. без ограничений -

12 Консервы в мягкой упаковке 
(джем, сгущёное молоко и т.д.)

суммарно 
до 0,5 кг.

срок годности см. 
на упаковке 12 часов

13 Чай пакетированный 1 -2 пачки срок годности см. 
на упаковке -

14 Какао растворимый в фабричной жестяной 
или пластиковой таре 1 банка (200 гр.) срок годности см. 

на упаковке
срок годности см. 

на упаковке
15 Крупные фрукты (яблоки, бананы, 

апельсины)
Суммарно 

до 1 кг. - -

16 Крупные овощи (огурец, помидор) Суммарно 
до 1 кг. - -

17 Колбаса в вакуумной упаковке на 1-3 
употребления дополнительно упакованная 
в п/э пакет (нарезка или 0,3 батона)

1 шт. срок годности см. 
на упаковке 12 часа

18 Чипсы, сухарики Суммарно 
до 3 пачек

срок годности см. 
на упаковке -



Все продукты должны иметь фабричную упаковку без перфорации, 
устойчивую к влажной обработке дезинфицирующим средством.

Иные продукты, не включённые в перечень разрешенных, принимаются к 
передаче только с разрешения лечащего врача.

Продукты принимаются к передаче при условии целостности их фабричной 
упаковки и наличия маркировки, четко читаемой даты реализации продукта (срок 
годности), а так же отсутствия медицинских противопоказаний у пациента к 
употреблению данных продуктов.

Передачи должны быть упакованы в раздельные пакеты по видам продуктов 
(бакалея, гастрономия, овощи и фрукты) с указанием Ф.И.О. пациента, описи 
содержимого, даты передачи и подписи медицинской сестры, принявшей её.

Не принимаются к передаче продукты;

в стеклянной таре, 
домашнего приготовления, 
имеюшие признаки порчи,
имеюшие признаки нарушения целостности упаковки, 
без указания даты изготовления и конечной даты реализации продукта 

на упаковке (срока годности).

Продукты изымаются в пищевые отходы в случае;

истекшего срока реализации (срока годности), 
наличия признаков порчи,
нечитаемой даты изготовления и реализации продукта, 
хранения без упаковки,
несоответствия списку продуктов в передаче, 
без указания даты приёма передачи, 
без указания Ф.И.О. пациента


